
介護職員初任者研修　　科目別担当講師

講師氏名 担当科目名・項目名 資格 略歴・現職

菅原　俊博 社会福祉士

大森　洋亮 ・障がいの理解
　　家族の心理、かかわり支援の理解

精神保健福祉士 針生ヶ丘病院

　臨床心理士・精神保健福祉士

　居宅介護支援事業所所長

深谷　京子 ・老化の理解 看護師 公立岩瀬病院

　　老化に伴うこころとからだの変化と日常　高齢者と健康 （S49.4-H25.3）

・認知症の理解
　　医療的側面から見た認知症の基礎と健康管理

　看護業務・訪問看護業務

・障がいの理解
　　障がいの基礎的理解
　　障がいの医学的側面、生活障がい、心理・行動の特徴、
　　かかわり支援等の基礎的知識

佐藤　彩加 ・介護・福祉ｻｰﾋﾞｽの理解と医療との連携
　　医療との連携とリハビリテーション

理学療法士 介護老人保健施設
　ナーシングケアセンター

小山田　米子 ・職務の理解（1）（2）
・介護における尊厳の保持・自立支援（1）（2）
・介護の基本（1）（2）（2）（4）
・介護・福祉ｻｰﾋﾞｽの理解と医療との連携（1）（3）
・介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ技術（1）（2）
・認知症の理解（1）（3）（4）
・障がいの理解（3）
・こころとからだのしくみと生活支援技術
　（1）（2）（3）（4）（5）（6）（7）（8）（9）（10）（11）（12）（13）（14）
・振り返り（1）（2）
・振り返り
・修了評価

介護福祉士 棚倉町社会福祉協議会
　（H１．６－Ｈ12.3）
特老　寿恵園
　訪問介護事業所管理者
　（H１2．4－Ｈ25.3）
郡山健康科学専門学校　講師
　（Ｈ25.4－Ｈ27.3）

関根　誠一 ・職務の理解（1）（2）
・介護における尊厳の保持・自立支援（1）（2）
・介護の基本（1）（2）（2）（4）
・介護・福祉ｻｰﾋﾞｽの理解と医療との連携（1）（3）
・介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ技術（1）（2）
・認知症の理解（1）（3）（4）
・障がいの理解（3）
・こころとからだのしくみと生活支援技術
　（1）（2）（3）（4）（5）（6）（7）（8）（9）（10）（11）（12）（13）（14）
・振り返り（1）（2）
・振り返り
・修了評価

介護福祉士 特老　寿恵園　主任介護員
　訪問介護事業所管理者

藤井　邦弘 ・職務の理解（1）（2）
・介護における尊厳の保持・自立支援（1）（2）
・介護の基本（1）（2）（2）（4）
・介護・福祉ｻｰﾋﾞｽの理解と医療との連携（1）（3）
・介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ技術（1）（2）
・認知症の理解（1）（3）（4）
・障がいの理解（3）
・こころとからだのしくみと生活支援技術
　（1）（2）（3）（4）（5）（6）（7）（8）（9）（10）（11）（12）（13）（14）
・振り返り（1）（2）
・振り返り
・修了評価

介護福祉士 老健　茂庭台豊齢ﾎｰﾑ　介護員
老健　ひもろぎの園
　居宅介護支援事業所
　介護支援専門員

佐川　美紀 ・職務の理解（1）（2）
・介護における尊厳の保持・自立支援（1）（2）
・介護の基本（1）（2）（2）（4）
・介護・福祉ｻｰﾋﾞｽの理解と医療との連携（1）（3）
・介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ技術（1）（2）
・認知症の理解（1）（3）（4）
・障がいの理解（3）
・こころとからだのしくみと生活支援技術
　（1）（2）（3）（4）（5）（6）（7）（8）（9）（10）（11）（12）（13）（14）
・振り返り（1）（2）
・振り返り
・修了評価

介護福祉士 特老　寿恵園　介護員

石森　公子 ・職務の理解（1）（2）
・介護における尊厳の保持・自立支援（1）（2）
・介護の基本（1）（2）（2）（4）
・介護・福祉ｻｰﾋﾞｽの理解と医療との連携（1）（3）
・介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ技術（1）（2）
・認知症の理解（1）（3）（4）
・障がいの理解（3）
・こころとからだのしくみと生活支援技術
　（1）（2）（3）（4）（5）（6）（7）（8）（9）（10）（11）（12）（13）（14）
・振り返り（1）（2）
・振り返り
・修了評価

介護福祉士 特老　さぎそう
特老　よもぎ荘　介護員・介護支援専門員
特老　さくら荘　介護員・介護支援専門員

篠田　トシ子 ・職務の理解（1）（2）
・介護における尊厳の保持・自立支援（1）（2）
・介護の基本（1）（2）（2）（4）
・介護・福祉ｻｰﾋﾞｽの理解と医療との連携（1）（3）
・介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ技術（1）（2）
・認知症の理解（1）（3）（4）
・障がいの理解（3）
・こころとからだのしくみと生活支援技術
　（1）（2）（3）（4）（5）（6）（7）（8）（9）（10）（11）（12）（13）（14）
・振り返り（1）（2）
・振り返り
・修了評価

介護福祉士 矢祭町社会福祉協議会
　　訪問介護員
　　ｻｰﾋﾞｽ提供責任者

・介護における尊厳の保持・自立支援
　　人権と尊厳を支える介護

特老　寿恵園　生活相談員・介護支援専門員
現職　施設長

・こころとからだのしくみと生活支援技術
　　介護に関するこころのしくみの基礎的理解



松本　和子 ・職務の理解（1）（2）
・介護における尊厳の保持・自立支援（1）（2）
・介護の基本（1）（2）（2）（4）
・介護・福祉ｻｰﾋﾞｽの理解と医療との連携（1）（3）
・介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ技術（1）（2）
・認知症の理解（1）（3）（4）
・障がいの理解（3）
・こころとからだのしくみと生活支援技術
　（1）（2）（3）（4）（5）（6）（7）（8）（9）（10）（11）（12）（13）（14）
・振り返り（1）（2）
・振り返り
・修了評価

介護福祉士 特老　寿恵園
　　介護支援専門員

河原　一平 ・職務の理解（1）（2）
・介護における尊厳の保持・自立支援（1）（2）
・介護の基本（1）（2）（2）（4）
・介護・福祉ｻｰﾋﾞｽの理解と医療との連携（1）（3）
・介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ技術（1）（2）
・認知症の理解（1）（3）（4）
・障がいの理解（3）
・こころとからだのしくみと生活支援技術
　（1）（2）（3）（4）（5）（6）（7）（8）（9）（10）（11）（12）（13）（14）
・振り返り（1）（2）
・振り返り
・修了評価

介護福祉士 老健　ﾘﾊﾋﾞﾘ南東北福島
㈱あいの里居宅介護ｻｰﾋﾞｽ事業所

鈴木　慎也 ・職務の理解（1）（2）
・介護における尊厳の保持・自立支援（1）（2）
・介護の基本（1）（2）（2）（4）
・介護・福祉ｻｰﾋﾞｽの理解と医療との連携（1）（3）
・介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ技術（1）（2）
・認知症の理解（1）（3）（4）
・障がいの理解（3）
・こころとからだのしくみと生活支援技術
　（1）（2）（3）（4）（5）（6）（7）（8）（9）（10）（11）（12）（13）（14）
・振り返り（1）（2）
・振り返り
・修了評価

介護福祉士 特老　ﾕｰｱｲﾎｰﾑ　介護主任

小林　嘉隆 ・職務の理解（1）（2）
・介護における尊厳の保持・自立支援（1）（2）
・介護の基本（1）（2）（2）（4）
・介護・福祉ｻｰﾋﾞｽの理解と医療との連携（1）（3）
・介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ技術（1）（2）
・認知症の理解（1）（3）（4）
・障がいの理解（3）
・こころとからだのしくみと生活支援技術
　（1）（2）（3）（4）（5）（6）（7）（8）（9）（10）（11）（12）（13）（14）
・振り返り（1）（2）
・振り返り
・修了評価

介護福祉士 老健　ひもろぎの園　介護員
特老　寿恵園　介護員

鴫原　健太 ・職務の理解（1）（2）
・介護における尊厳の保持・自立支援（1）（2）
・介護の基本（1）（2）（2）（4）
・介護・福祉ｻｰﾋﾞｽの理解と医療との連携（1）（3）
・介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ技術（1）（2）
・認知症の理解（1）（3）（4）
・障がいの理解（3）
・こころとからだのしくみと生活支援技術
　（1）（2）（3）（4）（5）（6）（7）（8）（9）（10）（11）（12）（13）（14）
・振り返り（1）（2）
・振り返り
・修了評価

介護福祉士 ニチイ学館　介護員
特老　寿恵園　介護員

関川　保之 ・職務の理解（1）（2）
・介護における尊厳の保持・自立支援（1）（2）
・介護の基本（1）（2）（2）（4）
・介護・福祉ｻｰﾋﾞｽの理解と医療との連携（1）（3）
・介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ技術（1）（2）
・認知症の理解（1）（3）（4）
・障がいの理解（3）
・こころとからだのしくみと生活支援技術
　（1）（2）（3）（4）（5）（6）（7）（8）（9）（10）（11）（12）（13）（14）
・振り返り（1）（3）
・振り返り
・修了評価

介護福祉士 ニチイ学館　介護員
特老　寿恵園　介護員

増子　和久 ・職務の理解（1）（2）
・介護における尊厳の保持・自立支援（1）（2）
・介護の基本（1）（2）（2）（4）
・介護・福祉ｻｰﾋﾞｽの理解と医療との連携（1）（3）
・介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ技術（1）（2）
・認知症の理解（1）（3）（4）
・障がいの理解（3）
・こころとからだのしくみと生活支援技術
　（1）（2）（3）（4）（5）（6）（7）（8）（9）（10）（11）（12）（13）（14）
・振り返り（1）（2）
・振り返り
・修了評価

介護福祉士 特老　ﾕｰｱｲﾎｰﾑ　介護員
矢祭町ﾃﾞｨｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ舘山荘
　管理者・生活相談員・介護員
特老　あいおんの丘大子　介護員

緑川　慎一 ・職務の理解（1）（2）
・介護における尊厳の保持・自立支援（1）（2）
・介護の基本（1）（2）（2）（4）
・介護・福祉ｻｰﾋﾞｽの理解と医療との連携（1）（3）
・介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ技術（1）（2）
・認知症の理解（1）（3）（4）
・障がいの理解（3）
・こころとからだのしくみと生活支援技術
　（1）（2）（3）（4）（5）（6）（7）（8）（9）（10）（11）（12）（13）（14）
・振り返り（1）（2）
・振り返り
・修了評価

介護福祉士 特老　寿恵園　訪問介護員



佐藤　博文 ・職務の理解（1）（2）
・介護における尊厳の保持・自立支援（1）（2）
・介護の基本（1）（2）（2）（4）
・介護・福祉ｻｰﾋﾞｽの理解と医療との連携（1）（3）
・介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ技術（1）（2）
・認知症の理解（1）（3）（4）
・障がいの理解（3）
・こころとからだのしくみと生活支援技術
　（1）（2）（3）（4）（5）（6）（7）（8）（9）（10）（11）（12）（13）（14）
・振り返り（1）（2）
・振り返り
・修了評価

介護福祉士 特老　寿恵園　介護員

小林　順子 ・職務の理解（1）（2）
・介護における尊厳の保持・自立支援（1）（2）
・介護の基本（1）（2）（2）（4）
・介護・福祉ｻｰﾋﾞｽの理解と医療との連携（1）（3）
・介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ技術（1）（2）
・認知症の理解（1）（3）（4）
・障がいの理解（3）
・こころとからだのしくみと生活支援技術
　（1）（2）（3）（4）（5）（6）（7）（8）（9）（10）（11）（12）（13）（14）
・振り返り（1）（2）
・振り返り
・修了評価

介護福祉士 特老　寿恵園
　訪問介護員、ｻｰﾋﾞｽ提供責任者

佐藤　　彩 ・職務の理解（1）（2）
・介護における尊厳の保持・自立支援（1）（2）
・介護の基本（1）（2）（2）（4）
・介護・福祉ｻｰﾋﾞｽの理解と医療との連携（1）（3）
・介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ技術（1）（2）
・認知症の理解（1）（3）（4）
・障がいの理解（3）
・こころとからだのしくみと生活支援技術
　（1）（2）（3）（4）（5）（6）（7）（8）（9）（10）（11）（12）（13）（14）
・振り返り（1）（2）
・振り返り
・修了評価

介護福祉士 特老ｶｰｻ･ﾐｯﾚ
　介護支援専門員、介護ﾘｰﾀﾞｰ

松崎有希央 ・職務の理解（1）（2）
・介護における尊厳の保持・自立支援（1）（2）
・介護の基本（1）（2）（2）（4）
・介護・福祉ｻｰﾋﾞｽの理解と医療との連携（1）（3）
・介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ技術（1）（2）
・認知症の理解（1）（3）（4）
・障がいの理解（3）
・こころとからだのしくみと生活支援技術
　（1）（2）（3）（4）（5）（6）（7）（8）（9）（10）（11）（12）（13）（14）
・振り返り（1）（2）
・振り返り
・修了評価

介護福祉士 特老　寿恵園　介護員　生活相談員

佐藤はるえ ・職務の理解（1）（2）
・介護における尊厳の保持・自立支援（1）（2）
・介護の基本（1）（2）（2）（4）
・介護・福祉ｻｰﾋﾞｽの理解と医療との連携（1）（3）
・介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ技術（1）（2）
・認知症の理解（1）（3）（4）
・障がいの理解（3）
・こころとからだのしくみと生活支援技術
　（1）（2）（3）（4）（5）（6）（7）（8）（9）（10）（11）（12）（13）（14）
・振り返り（1）（2）
・振り返り
・修了評価

介護福祉士 ｶｰｻ･ﾐｯﾚﾃﾞｨｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ　管理業務
有料老人ﾎｰﾑｶｰｻ･ﾍﾞｯｷｵ　管理業務
ｶｰｻ･ﾐｯﾚﾃﾞｨｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ　管理業務

介護福祉士 福島県社会福祉事業団特老ほか

　介護員・介護支援専門員

　（H19.3まで33年間勤務）

ﾃﾞｨｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰひまわりの家
　介護員・生活相談員

　(H19.7-H25.3）

ﾃﾞｨｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰひだまり
　介護員・生活相談員
　(H26.11-現在）

ﾄｰﾓｸ株式会社　講習担当

本田陽子
・職務の理解（1）（2）
・介護における尊厳の保持・自立支援（1）（2）
・介護の基本（1）（2）（2）（4）
・介護・福祉ｻｰﾋﾞｽの理解と医療との連携（1）（3）
・介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ技術（1）（2）
・認知症の理解（1）（3）（4）
・障がいの理解（3）
・こころとからだのしくみと生活支援技術
　（1）（2）（3）（4）（5）（6）（7）（8）（9）（10）（11）（12）（13）（14）
・振り返り（1）（2）
・振り返り
・修了評価

佐久間早苗 ・こころとからだのしくみと生活支援技術
　　快適な住環境整備と介護
　　総合生活支援技術演習（補）
　　介護家庭の基礎的理解（補）
・修了評価

介護福祉士
住環境ｺｰﾃﾞｨﾈｰ

ﾀｰ2級

施設・ﾃﾞｨｻｰﾋﾞｽ介護業務
介護労働安定ｾﾝﾀｰ
ﾄｰﾓｸ株式会社　講習担当


